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Alleine geht‘s

Gemeinsam geht‘s besser
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www.giessen.de

Anne Naumann
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Termine nach Vereinbarung

Anmeldungen und Informationen zu allen

Angeboten erhalten Sie im Seniorenbüro

Stand: April 2023

Weitere Angebote

 —

Digital Kompass

Treff Hardtallee

Hardtallee 15 (Buslinie 7, 12 und 24)

dienstags und donnerstags

Anmeldung im Seniorenbüro

Senior*innen- Gymnastikgruppe

Gymnastikhalle des TSV Kleinlinden

Pfingstweide 14 (Buslinie 1)

montags vormittags 10:00 bis 11:15 Uhr

Wassergymnastikgruppe

Badezentrum Ringallee

Anmeldung im Seniorenbüro

Tanzkreis im Nordstadtzentrum

Reichenberger Straße 9 (Buslinien 3, 13)

Termine und Anmeldung im Seniorenbüro

Internet-Café Cloos'sche Stiftung

Curtmannstraße 38 (Buslinie 1)

donnerstags 14:30 bis 16:30 Uhr

Senior*innen-Chor Musikschule Gießen

Grünberger Straße 120 (Buslinie 1)

dienstags 14:00 bis 15:00 Uhr

(nicht in den Schulferien)

Hobbygarten

Heuchelheimer Straße

Ausfahrt Paul-Zipp-Straße (hinter Gartenamt)

März - Oktober



O f f e n e    S e n i o r * i n n e n t r e f f s    i n    G i e ß e n

Treff: Weststadt

Hardtallee 15

Buslinien 7, 12, 24

Di Do

Mo Mi

Treff: Wieseck

Hölderlinweg 7 B

Buslinien 5, 15

Kaffee & Kuchen

Treff: Cloos‘sche Stiftung

Curtmannstraße 38

Buslinie 1

Waltraud Reuhl

Mo Do

Di

miryam.kramer@giessen.de

Miryam Kramer

Treff: Nordstadtzentrum

Reichenbergerstr. 9

Buslinien 3, 13

Treff: Eichendorffring 93

Buslinie 2

Waltraud Reuhl

Di Do*

Mo

gitte.bley-meilinger@giessen.de

Gitte Bley-Meilinger

Treff: Alfred-Bock-Straße 19

Linientaxi 9

Mi

0170 3612643 0160 98785422

Mi

Do*

Gymnastik

Gesellschaftsspiele &

Gedächtnistraining

Filme gucken

Basteln & Malen

Tagesausflüge

waltraud.reuhl@giessen.de

Waltraud Reuhl

0160 98783310

*donnerstags alle 14 Tage

Kochen & Essen

Musik & Singen

Infos Spaß


